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9- 12 Monate vor dem Umzug – Die Grundlagen legen

Visum & Einwanderung klären

Passende Visumskategorie recherchieren (Green Card, Arbeits-, Investoren-, Familienvisum)

Antrag starten, da Genehmigungen Monate dauern können

Ggf. Beratung bei einem US-Immigrationsanwalt einholen

Zielregion auswählen

US-Bundesstaaten vergleichen (Steuern, Lebenshaltungskosten, Klima, Jobmarkt)

 Communities für Neuankömmlinge recherchieren (Facebook, Meetup, Expat-Foren)

 Vorabreise planen, um potenzielle Wohnorte zu besichtigen (optional)

Finanzen vorbereiten

Umzugskosten & Startkapital kalkulieren

Rücklagen einplanen für die ersten 6 Monate ohne Einkommen

Deutsche Bank über den Auslandsumzug informieren

US-Bankkonten können aktuell nur vor Ort eröffnet werden – ausreichend Bargeld einplanen

und deutsche Kreditkarte für die ersten Wochen nutzen

Prüfen, ob ein Online-Anbieter (z. B. Wise, Revolut) als Zwischenlösung für Zahlungen in USD

sinnvoll ist

Gesundheit & Versicherungen

Krankenversicherungsmöglichkeiten in den USA prüfen 

Impfstatus prüfen und ggf. aktualisieren (für Kinder: Schulimpfungen beachten)

Krankenakten, Impfpässe und Rezepte für Medikamente anfordern

Wichtige Dokumente sammeln

Geburtsurkunden, Zeugnisse, Heiratsurkunden, Arbeitsverträge

 Übersetzungen & Beglaubigungen ins Englische organisieren

 Polizeiliches Führungszeugnis beantragen (ggf. für alle Erwachsenen im Haushalt)
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6-9 Monate vor dem Umzug – Planung konkretisieren

Umzug organisieren

Internationale Umzugsunternehmen anfragen & Angebote vergleichen

Zollbestimmungen für Umzugsgut prüfen

Ausmisten: Was mitnehmen, verkaufen, spenden oder einlagern?

Wohnung/Haus suchen

Erste Recherchen zu Miet- und Kaufangeboten

Übergangslösung wie Airbnb oder Kurzzeitmiete einplanen

Mietbedingungen gründlich recherschieren

Haustiere vorbereiten (optional)

Einreisebestimmungen prüfen (Impfungen, Chip, Gesundheitszeugnis)

Transportbox besorgen & Gewöhnungstraining starten

Bank & Versicherungen regeln

Kontoumstellung oder Schließung deutscher Konten planen

Versicherungen (Hausrat, Haftpflicht, Kfz) prüfen/kündigen/übertragen

Mitgliedschaften & Abos kündigen (Fitnessstudio, Streamingdienste, Zeitschriften)

Notizen
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3-6 Monate vor dem Umzug – Alles ins Rollen bringen

Wohnung/Haus in Deutschland kündigen

Mietwohnung fristgerecht kündigen (in der Regel 3 Monate Kündigungsfrist)

Vermieter über Umzug ins Ausland informieren

Ggf. Nachmieter suchen

Renovierungen & Schönheitsreparaturen planen

Flüge buchen

Direktflüge bevorzugen (vor allem mit Kindern) oder gute Umstiegszeiten wählen

Sondergepäckregelungen prüfen (Musikinstrumente, Haustiere, Babyzubehör)

Kommunikation sicherstellen

US-Handytarife oder internationale eSIM recherchieren

 Freunde & Familie über die neue Adresse informieren (vorläufig)

Weitere Formalitäten

Internationalen Führerschein beantragen (meist 6–12 Monate gültig in den USA)

 Nachsendeauftrag bei der Post einrichten

 Finanzamt informieren 

Termin mit einem Steuerberater für Doppelbesteuerung & Exit-Besteuerung vereinbaren

Notizen

🎓 Schulen & Kindergärten (optional)

Plätze für Kinder sichern & Unterlagen vorbereiten
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1-3 Monat vor dem Umzug – Finale Vorbereitungen

Packen & Versand

Packliste erstellen & Versand organisieren

Erste-Woche-Box“ zusammenstellen (Kleidung, Hygieneartikel, Snacks, Dokumente)

 Kartons beschriften & Listen erstellen (für Zoll & eigenen Überblick)

Digital & Online

Wichtige Dokumente digital sichern (Cloud, USB-Stick)

Online-Banking & Versicherungen auf internationalen Zugriff prüfen

Wohnung übergeben

Mietwohnung Übergabetermin vereinbaren

Abmeldung bei Gemeinde/Stadt

Strom, Wasser, Internet kündigen oder ummelden

Notizen

Dokumente

Erteile einer Vertrauensperson in Deutschland eine Vollmacht für Bank- oder

Behördenangelegenheiten
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1 Woche vor dem Umzug – Letzte Schritte

Finanzen & Notfallreserve

USD-Bargeld für die ersten Tage besorgen

 Kreditkarte für die USA freischalten lassen

Digital & Technik

Wichtige Apps laden (Google Maps, Übersetzer, Uber, Yelp, Banking)

US-Stecker-Adapter besorgen & Geräte prüfen (USA = 110 V)

Liste mit US-Notrufnummern, Konsulaten, Ärzten & wichtigen Kontakten anlegen

Extra-Tipps für einen stressfreien Start

Plane die ersten 2 Wochen ohne Termindruck, um dich einzuleben

Nutze unsere  To-do-Liste für nach der Ankunft (SSN, Bankkonto, Führerschein)

Zolltipps: Erstelle eine detaillierte Liste deines Umzugsguts (mit englischen

Bezeichnungen), um Probleme beim Zoll zu vermeiden

Prüfe, ob dein Hab und Gut während des Transports versichert ist

Proof of Address: Für viele Dinge (Bankkonto, SSN, Führerschein) brauchst du einen

Wohnsitznachweis – kümmere dich schnell darum

US-Steuernummer (SSN): So früh wie möglich beantragen – ohne SSN kannst du weder

arbeiten noch ein Konto eröffnen

Notizen
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